EVERESTE

INSTITUTO DE TECNOLOGIA E INOVAGAO

ATO ADMINISTRATIVO N° 085/2024/EVERESTE

Disciplina as normas de
comportamento e convivéncia para
uso da sala de descompressdo no
ambito do Instituto Evereste.

O Presidente do INSTITUTO DE TECNOLOGIA E INOVACAO
EVERESTE - associacao civil de direito privado, sem fins lucrativos, de
duracdo indeterminada — André Fabiano Santos Pereira, ho uso de suas

atribuicdes legais e estatutérias, e

Considerando o disposto nos termos do Art. 39, incisos Il do Estatuto

Social;
RESOLVE:

Art. 1° Regulamentar a utilizacdo da sala de descompressdo do Instituto
Evereste com o objetivo de oferecer um espaco de relaxamento e descanso aos

funcionarios, promovendo o bem-estar e a convivéncia saudavel.

Art. 2° O uso da sala de descompressdo devera observar as normas de
comportamento e convivéncia estabelecidas neste Ato, a fim de preservar o

ambiente para todos os funcionarios.

Art. 3° O horario de funcionamento da sala de descompressao é de segunda a

sexta-feira, das 9h as 17h.

Art. 4° E vedado o ingresso na sala de descompress&o com itens pessoais que

possam prejudicar o bem-estar ou a seguranca dos demais usuarios, a saber:

I- Objetos cortantes, inflamaveis ou que oferegcam qualquer risco a
seguranga;
- Cobertores, lengdis, travesseiros e pellcias, por questdes de higiene

e preservacao do ambiente compartilhado;
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Equipamentos de som portateis, exceto quando utilizados com fones
de ouvido, para evitar ruidos que incomodem os demais;
Objetos de alto valor ou de uso pessoal excessivo, para evitar

ocupacao indevida do espaco e risco de extravios.

Art. 5° E expressamente proibido o consumo de qualquer tipo de alimento,

incluindo snacks, bebidas e alimentos de qualquer natureza, a fim de garantir a

limpeza e o bem-estar no ambiente.

Art. 6° Os usuarios deverdo zelar pela organizacdo e limpeza do ambiente,

observando as seguintes disposigoes:

O espaco deve ser mantido limpo e organizado apds o uso; todos os
usuarios sao responsaveis por descartar o lixo e arrumar o ambiente;
Os moveis ou objetos que forem deslocados durante a utilizagcéo
deverao ser devidamente reposicionados antes da saida;

Eventuais danos a equipamentos ou itens do espagco devem ser
comunicados imediatamente a Coordenadoria de Gestao

Administrativa.

Art. 7° Para manter um ambiente propicio ao relaxamento e bem-estar, deveréo

ser respeitadas as seguintes normas de comportamento:

O ambiente deve ser utilizado em tom moderado, sendo vedadas
conversas em volume elevado ou atitudes que possam incomodar
outros usuarios;

E desaconselhado o uso do espaco para discussdes sobre temas de
trabalho ou que possam gerar desconforto entre os funcionarios;
Todos os usuarios devem manter o respeito e cordialidade para com
os demais, sendo proibidas atitudes inadequadas ou ofensivas,
sujeitas a sangdes disciplinares;

O uso de dispositivos eletrénicos deve ser discreto, sendo preferivel

evitar ligagcdes prolongadas.

Art. 8° A utilizacdo de jogos eletronicos e da TV na sala de descompressao

devera seguir as seguintes regras:
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| - A utilizacdo da TV é livre e pode ser feita por todos os usuarios,

respeitando as normas estabelecidas para um ambiente harmonioso;

Il - E permitido trazer consoles ou dispositivos de jogos eletrénicos
somente nas sextas-feiras, com agendamento prévio. O agendamento devera
ser realizado através do preenchimento do formulario no link:

https://shorturl.at/IXmCU, até 2 dias antes da data desejada;

[l - Os jogos eletrbnicos e os conteudos exibidos na TV devem ser
respeitosos e ndo podem ser pejorativos ou ofensivos a qualquer usuario,

garantindo um ambiente inclusivo e acolhedor para todos;

IV - E vedada a conex&@o de consoles ou qualquer outro dispositivo de

jogos na rede de internet do instituto;

V - Os usuarios devem zelar pela TV e equipamentos, mantendo-os em
boas condicbes. Nao nos responsabilizaremos por consoles ou demais

dispositivos trazidos por usuarios;

VI - Em caso de problemas técnicos com 0s equipamentos, 0S usuarios
deverdo reportar imediatamente a Coordenadoria de Gestdo Administrativa,

evitando tentativas de conserto por conta prépria;

Art. 9° O descumprimento das normas estabelecidas neste Ato podera acarretar

sancdes, incluindo a restricdo de acesso a sala de descompressao.

Art. 10 Este Ato entra em vigor na data de sua publicacéo.

Manaus, 04 de novembro de 2024.
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